
アドラーこども学校

2025 年春休みのご案内
〒 353-0004
志木市本町５－ 19 － 21　M・I ビル２F
電話＆ＦＡＸ：（０４８）２３４－８０２２

　ご入学おめでとうございます。

　４月から新一年生としての生活が始まります。アド校では入学準備として、小学

校入学式の前から登校可能です。文字を書くための運筆、計算のためのビー玉

カード、そして上級生との遊び＆コミュニケーションなどが楽しくできるよう、春

休みのプログラムを組んでおります。もし、今までと違う環境にお子さんが戸惑

いを感じているご様子でしたら、いつでもご遠慮なくアド校にご相談ください。ア

ド校は、親御さんと共に手を取りあいながら子どもたちをサポートいたします。

　新一年生の方は、３月31日から４月18日までが長期休暇料金となります。こ

の期間をご利用の方は、P 5の申込書にご記入のうえ、お申し込みください。

　長期休暇は保育時間が長くなりますので、なるべくご負担が少なくなるよう、

時間が多いほど１時間当たりの金額が降額するシステムです。裏面のP 2をご参

照ください。

　長期休暇中、基本的な日課は、午前８時～ 10時が読書・学習タイム、11 ～

12時が外遊び、午後１時半から３時の間に１時間程度のテーマプログラムです。

　勉強したい方は、午前中早めにおいでください。アド校の教育方針である「コ

ミュニケーション能力」・「問題解決能力」・「共同体感覚」を身につけて頂くに

は、先生方と共に過ごす時間が長いほど効果的です。

　今年新一年生の生徒さんも、入学式前からアド校に登校できますので、予行

演習の意味も含めて是非ご利用ください。

　相変わらずインフルエンザ等で学級閉鎖が散発しております。また、全国各

地で地震が散発しており、こちらも心配の種です。

　冬場のアド校は、暖房をかけながら加湿を行い、また大地震に備えた防災

グッズを準備しておりますが、今年こそ平安な日 で々ありますように。

アドラーこども学校　校長　中垣　俊子

（重要）今回の春休みのご利用申込書は3月11日（火）までにご提出ください。
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アドラーこども学校

2025 年春休み料金表
〒 353-0004
志木市本町５－ 19 － 21　M・I ビル２F
電話＆ＦＡＸ：（０４８）２３４－８０２２

P 2

期 間 ＝ 3 月 19 日（水）～ 4 月 10 日（水）　14 日間
開 校 時 間 ＝   ８：00 ～ 18：30（10.5 時間）
時 間 外 ＝ 7：30 ～ 8：00　 18：30 ～ 19：30

お申込期限 ＝３月11日（火）
お支払期限 ＝３月17日（月）

定　員 ＝ 15 名

※	初めてご利用の方は、半年会費（￥5,500円）が必要です。春休み以外でもご利用できます。

※	今年の春休みは、短縮日も含め最大で146.5時間です。

※	時間契約（前払い）をご利用の場合は、事前のお申し込みでお見積もりをお出し致します。

期日【３月17日（月）】までにお支払いをお願い致します。

※	お申し込み時間以上の追加は、単日利用の料金で承ります。

※	テーマプログラムによっては、材料費が伴う場合があります。日程表をご参照ください。

※	一日のご利用は３時間以上、30分単位でお願い致します。

※	おやつ代、手作りランチ代、材料費、延長料金は20日締めで後払いとなります。

※	ご利用時間がご契約時間に満たない場合でもご返金はありませんので、ぜひ全ての時間をご利用ください。

欠席の場合は他日への変更が可能です。

ただし、前日17：00以降のキャンセルはおやつ代を申し受けます。また、手作りランチの日は費用を

ご負担ください。

※	12時～１3時は昼食タイムです。これをまたぐ場合、お弁当もしくはお昼代（１回550円未満）をご持参く

ださい。お弁当は冷蔵庫で保管しますので、保冷材は不要です。レンジで温めてお出しします。

10時間までのご利用 11時間から219時間ご利用の計算式 220時間以上のご利用
コアタイム 08：00 ～ 18：30 ￥550円／１時間 １時間あたりの料金＝550円×（１－（時間数×0.002）） ￥308円／１時間

時間外 7：30 ～ 8：00		＆		18：30 ～ 19：30 ￥340円／ 30分（夏休み後のご精算となります。）

料金例

　　　　時間＝春休み期間中のご利用予定の総時間数です。
　　　　別途、「材料費」、「おやつ代」、「アド校ランチ代」、「時間外」は20日締めで後払いとなります。

前時間外 08：00 ～ 10：00 ￥605円／１時間
コアタイム 10：00 ～ 18：30 ￥577円／１時間
後時間外 18：30 ～ 19：30 ￥345円／ 30分

前日12：00までにご予約ください。ただし状況によりお受けでき
ない場合がございます。なるべく３日前までにお申し込み下さい。
当日キャンセルは20％とおやつ代を申し受けます。

時間  単価  計 
1  ¥550  ¥550
10  ¥550  ¥5,500 
20  ¥528  ¥10,560 
30  ¥517  ¥15,510 
40  ¥506  ¥20,240
50  ¥495  ¥24,750

時間  単価  計 
60  ¥484  ¥29,040 
70  ¥473  ¥33,110
80  ¥462  ¥36,960
90  ¥451  ¥40,590
100  ¥440  ¥44,000
110  ¥429  ¥47,190 

時間  単価  計 
120  ¥418  ¥50,160 
130  ¥407  ¥52,910
140  ¥396  ¥55,440 
150  ¥385  ¥57,750 
160  ¥374  ¥59,840
170  ¥363  ¥61,710 

時間  単価  計 
180  ¥352  ¥63,360 
190  ¥341  ¥64,790
200  ¥330  ¥66,000
210  ¥319  ¥66,990 
220  ¥308  ¥67,760 

220時間以上は￥308です。

 単日ご利用の場合（20日締め月末払い）

 前払い 時間契約の場合



アドラーこども学校

2025 年春休みプログラム
〒 353-0004
志木市本町５－ 19 － 21　M・I ビル２F
電話＆ＦＡＸ：（０４８）２３４－８０２２

日付の横の時間表示は開校時間、（　　円）は材料代

月 火 水 木 金

17 15：00～ 18：30 18 15：00～ 18：30 19 12：00～ 18：30 20 21 12：00～ 18：30

通常授業 通常授業（給食最終日） 短縮日（12：20下校）

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

春分の日 短縮日（12：20下校）

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

（午後） （午後）「英語で遊ぼう！」

24 8：00～ 18：30 25 12：00～ 18：30 26 12：00～ 18：30 27 8：00～ 18：30 28 8：00～ 18：30

（午前）� 【毎日読書】
（１～５年生休み）
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

短縮日（12：20下校）

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

修了式（11：30下校）
６年生休

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習

外遊び

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習

外遊び

（午後）講座
「シンキング・エラー」

（午後）レジン工作
今回は自分のためのペンダ
ントを作ろう！ （210円）

（午後）工作
プラ板に絵を描いて、プラ
板ペンダントを作ろう！

（110円）

（午後）工作
ちっちゃくてかわいい懐中
電灯を作ろう！　これがあ
れば暗い部屋もヘッチャラ
さ！ （210円）

（午後）「英語で遊ぼう！」

31 8：00～ 18：30 1 8：00～ 18：30 2 8：00～ 18：30 3 8：00～ 18：30 4 8：00～ 18：30

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

（午後）障害物競走
部
へ や

屋いっぱいに障
しょうがいぶつ

害物を

作って、みんなでかけっこ

だ！

（午後）工作
両
りょうめん

面テープを使
つか

って多
ためんたい

面体
を作るよ！
一年生に両面テープの使い
方を教えよう。 （110円）

（午後）
ヒモの結

むす

び方練
れんしゅう

習
蝶結び・固結び・縦結び・・・

（午後）絵画
色
しき し

紙に新
しんがくねん

学年の目
もくひょう

標を
書
か

こう！� （110円）

（午後）「英語で遊ぼう！」
アド校写真館！
色
しき し

紙を持って、公
こうえん

園で
はいポーズ！� （330円）

7 8：00～ 18：30 8 12：00～ 18：30 9 12：00～ 18：30 10 12：00～ 18：30 11 12：00～ 18：30

（午前）� 【毎日読書】
アド校「スタディーノート」
総復習 ＆ 外遊び

始業式・入学式
11：30下校

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

短縮日
１年生� 12：00下校

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

短縮日
１年生� 12：00下校

（お昼）アド校ランチ
お弁当不要です。（350円）

２～６年生� 給食開始
14：40下校

１年生� 12：00下校

（午後）工作
グルーガンを使

つか

ってピノキオ
を作
つく

るよ！� （110円）

（午後）講座
「シンキング・エラー」

（午後）工作
折
お

り紙
がみ

で、便
べん り

利な小
こば こ

箱を作
つく

ろう！� （110円）

（午後）
ロープの結

むす

び方練
れんしゅう

習
すぐにほどけるけど、しっか
り結べる結び方を覚えよう！

14 12：00～ 18：30 15 12：00～ 18：30 16 12：00～ 18：30 17 12：00～ 18：30 18 12：00～ 18：30

（午後） （午後） （午後） （午後） （午後）
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「アド校ランチ」は、短縮授業時に、ご家庭でお弁当を作る負担を軽減すること、子どもが朝から弁当を持ち歩く
不便さ、気候によっては衛生面での不安を取り除くという観点で、アド校内で、手作りの食事を提供しております。

3
月

4
月

（新一年生） ①ビー玉カードを使って、数の概念を身につけよう！ ②運筆練習・なぞり絵、指は自由に動くかな？

（新一年生） バランスセグウェイを使って、バランス感覚を身につけよう！（上級生は、そのサポートです。）



３月
17 月 通常授業 　　

18 火 通常授業（給食最終日）

19 水 ４時間授業（12：20下校） ●
20 木 春分の日

21 金 （短縮授業） ●
22 土

23 日

24 月 （短縮授業）講座「シンキング・エラー」 ●
25 火 （短縮授業）レジン工作 （220円） ●
26 水 修了式（11：30下校）プラ板工作 （110円） ●
27 木 懐中電灯を作ろう！ （220円）

28 金 英語で遊ぼう！

29 土

30 日

４月
31 月 障害物競走

1 火 多
ためんたい

面体を作るよ！

2 水 ヒモの結
むす

び方練
れんしゅう

習

3 木 色
しき し

紙に新
しんがくねん

学年の目
もくひょう

標を書
か

こう！� （110円）

4 金 アド校写真館！ （330円）

5 土

6 日

7 月 グルーガンで工作� （110円）

8 火 始業式・入学式 ●
9 水 （短縮授業） （12：00下校） ●
10 木 （短縮授業） （１年生12：00下校） ●
11 金 通常授業 （１年生12：00下校）

12 土

13 日

14 月 通常授業 （１年生12：00下校） 〇

15 火 通常授業 （１年生12：00下校） 〇

16 水 通常授業 （１年生12：00下校） 〇

17 木 通常授業 （１年生12：00下校）  〇

18 金 通常授業 （１年生12：00下校） 〇

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

英語で英語で
遊ぼう！遊ぼう！

英語で英語で
遊ぼう！遊ぼう！

英語で英語で
遊ぼう！遊ぼう！

テーマテーマ
プログラムプログラム

外

遊

び

外

遊

び

外遊び

外

遊

び

外

遊

び

外

遊

び

読書

学習

読書・学習読書・学習

読書読書

学習学習

テーマテーマ
プログラムプログラム
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2025 年 アド校・春休み予定表 ■■■■＝アド校開校日時
●＝アド校ランチ　
〇＝仕出し弁当　  

（　円）＝材料代

テーマテーマ
プログラムプログラム



〒 353-0004
志木市本町５－ 19 － 21　M・I ビル２F
電話＆ＦＡＸ：（０４８）２３４－８０２２

〒 353-0004
志木市本町５－ 19 － 21　M・I ビル２F
電話＆ＦＡＸ：（０４８）２３４－８０２２

アドラーこども学校

2025 年春休み申込書

※	長期休暇（夏休み・冬休み・春休み）期間は、総
時間数予約（時間契約）の前払い制です。

	 その都度ご予約いただく短日利用に比べ、割安
な設定になっております。

※	まずは時間数のみ先にご予約・ご購入いただき、
ご利用日時は前の週の金曜までに、翌週のご予
定をお申込みいただくこともできます。

　春休み期間中の総時間 時間　

3月 予定の時刻と時間をご記入下さい。

24 月 短縮日 ～ （　　　時間）
25 火 短縮日 ～ （　　　時間）
26 水 修了式・短縮日 ～ （　　　時間）
27 木 ～ （　　　時間）
28 金 ～ （　　　時間）
小計 時間

生徒氏名 ③
4月 予定の時刻と時間をご記入下さい。

7 月 ～ （　　　時間）
8 火 ～ （　　　時間）
9 水 ～ 　　　（　　　時間）
10 木 ～ 　　　（　　　時間）
11 金

小計 時間
４月４日までにご提出ください。

生徒氏名 ④
4月 予定の時刻と時間をご記入下さい。

14 月 ～ （　　　時間）
15 火 ～ （　　　時間）
16 水 ～ 　　　（　　　時間）
17 木 ～ 　　　（　　　時間）
18 金 ～ 　　　（　　　時間）
小計 時間

４月11日までにご提出ください。

生徒氏名 ②
4月 予定の時刻と時間をご記入下さい。

31 月 ～ 　　　（　　　時間）
1 火 ～ 　　　（　　　時間）
2 水 ～ 　　　（　　　時間）
3 木 ～ （　　　時間）
4 金 ～ 　　　（　　　時間）
小計 時間

３月28日までにご提出ください。

生徒氏名 ①

3月21日までにご提出ください。

記入例

アド校
ランチ

アド校
ランチ
アド校
ランチ

アド校
ランチ
アド校
ランチ
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ご利用時間の計算と考え方について
たとえば、１日10時間の日を12日間、１日６時間の日を５日間とした場合、

10時間×10日間＝100時間
６時間×５日間＝ 30時間

合計  130時間 となります。

　この130時間は自由に振り分けることができますので、ある週は２日間、ある週は５日間、
また、ある日は６時間、ある日は10時間30分などと、自由に組み合わせることができます。

４月10日までに、ご予定の時間数を全て使い切るような計画をお願いします。
もし、時間が余ってしまっても返金はありません。
また、ご予定時間数を越えてしまう場合は、越えた分は単日料金となりますのでご注意くださ
い。今回添付しました「アド校・夏休み予定表」をご活用ください。

ご利用にあたって
１．１回３時間以上のご利用で、30分単位でお願いします。
２．週末に、必ず来週のご予定を連絡（夏休み申込書を切り取ってご利用ください）。
３．登校日の変更は可能ですが、必ず前日の午後５時までにご連絡をお願いします。

カリキュラム「シンキング・エラー」講座について

いじめの根底にある、子どもたちの反射的な「やられたからやりかえしてもいい」、「たいしたこと
ないからあやまらなくてもいい」などの、『思い込み』や『間違った発想』に焦点を当て、ケーススタ
ディを通して学びます。日程や、午前・午後の変更はあるかもしれません。

ゲーム「ボンバーマン」について

アド校では、春休み期間中、１日30分ボンバーマンゲームで遊びます。これは、ニンテンドーの古
いファミコンゲームで、同時に５人まで遊ぶことができます。
壁の近くに爆弾を置くと数秒後に火花と共に破裂して壁を壊し、その時に出てくる様々なアイテム
をゲットしながら、少しずつ有利になっていきます。当然のことながらその火花にキャラクターが
触れると死んでしまいますので、それを避けながらゲームは進行します。

コントローラーを使って制御しますので、初めての子は視覚と指先の運動野の協応がうまくいか
ず、なかなかキャラクターを操縦できません。自在に操るようになるには練習が必要です。

上手く操ることができるようになると、だんだん子どもの心が開かれてきて、大騒ぎしながら楽し
く遊び始めますが、壁の裏側すぐ近くで仕事をしている校長先生がそれを聞いていて、ヒートアッ
プして不適切な言動が飛び交い始めると、すかさずアドバイスが発出されます。これがとても大切
であると考えております。また、ゲームの途中でも、どんなに楽しくてもタイマーが鳴ったらすぐ終
了、切り替え、という「ルールを守る」習慣も養います。

この場合、100時間を越えておりますので、
おやつ代と材料費は無料となります。（　　　　　　）
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